
第 1８回福岡県精神障がい者バレーボール大会 
実施要領 

 
 
１ 競技規則 

「令和６年度版全国障害者スポーツ大会競技規則（（公財）日本パラスポーツ協会制定）」及

びこの実施要領に定めるものとする。 

 

２ 期日 

令和６年１１月２２日（金） １０：００～１６：３０ 

 

３ 会場 

アクシオン福岡 メインアリーナ 

福岡市博多区東平尾公園２－１－４ 

 

４ 大会形式 

  （１）Ａ・Ｂの２つのクラスに分けて実施する 

Ａクラス・・・全国障害者スポーツ大会への出場を希望するチームで競う。 

     Ｂクラス・・・全国障害者スポーツ大会への出場を希望しないチームで競う。 

     ※ただし、Ｂクラスについては、申込みが３チーム未満の場合、実施しない。 

 

５ チームの構成 

（１） 監督１名・コーチ１名・マネージャー１名及び選手１２名とする。 

（２） 監督・コーチが選手を兼ねる場合は、選手名簿に登録されていなければ選手として出場で

きない。この場合の選手人数は、選手を兼ねる監督・コーチを含めて１２名以内とする。 

（３） 男女混合とする。また、試合中は少なくとも１名以上の女性プレーヤーが出場していなけ

ればならない。 

（４） リベロプレーヤーの登録を行うことができる。ただし、最大２名までとし、リベロプレー 

ヤーは他の選手と異なるユニフォームを着用しなければならない。 

 

６ 競技方法 

（１） 試合は、ワンボールシステムで行う。 

（２） 試合球は日本ソフトバレーボール連盟公認球ソフトバレーボール球・糸巻きタイプ（モル

テン製 S3Y1500-WX：円周７８±１ｃｍ、重量２１０±１０ｇ）とする。 

（３） ネットの高さは２ｍ２４ｃｍとする。 

 

７ ルール 

試合は以下のとおり進行する。ただし、下記の（１）～（４）については、大会申込状況等

に基づき変更する場合がある。 

（１） 試合は３セットマッチとし、２セットを先取したチームを勝ちとする。 

（２） Ａクラスについては、２５点のラリーポイント制とし、得点が「２４対２４」の同点とな

った場合、それ以降は、２点リードしたチームがそのセットの勝者となる。Ｂクラスにつ

いては、出場チーム数により、１セット２５点または、１５点マッチのラリーポイント制

とする。 

（３） 第３セットは、いずれかのチームが１３点（１５点マッチの場合は８点）先取したときに

コートチェンジを行う。 

（４） 試合は追い込み方式で進行する。ただし、連続出場の試合は、試合終了２０分後をプロト

コールとする。連続出場でない場合は、試合終了１０分後をプロトコールとする。 



８ 服装 

（１） 競技用ユニフォームを着用すること。リベロプレーヤーを採用する場合は、他の競技者と

明確に区別できるユニフォームを着用すること。 

（２） 背番号は、１番から１２番までとする。 

（３） Ｂクラスについては、ビブスでの参加を認める。ただし、ビブスの貸出は行わない。 

 

９ 開閉会式・表彰式・監督会議 

（１） 開閉会式は行う。時間及び場所については別途通知する。 

（２） 表彰式は、競技終了後に競技会場で行う。また、Ａクラス優勝チームは、全国障害者スポ

ーツ大会九州ブロック予選会への出場資格を得る。 

（３） 監督会議は、大会当日の開会式前に行う。時間及び場所については別途通知する。 

 

１０ 参加申込 

（１） Ａクラスは、参加申込書、参加選手の精神障害者保健福祉手帳の写しの２点を同封のうえ、

郵送にて提出すること。Ｂクラスは参加申込書を、郵送、FAXまたはメールにて提出する

こと。なお、FAXで提出した場合は、必ず送信確認の電話をすること。メールで提出し、

３日以内に当協会からの受信確認メールが届かない場合は、確認の電話をすること。 

（２） 申込期限：令和６年１０月１８日（金）必着 

（３） 申込先：（一社）福岡県障がい者スポーツ協会（担当者：古藤） 

〒816-0804 春日市原町 3丁目 1-7 クローバープラザ 6階 

TEL 092-582-5223 FAX 092-582-5228（平日 9:00～17:00） 

Mail shidouin2@f-psa.jp 

 

１１ 競技の組合せと決定通知について 

（１） 申込締め切り後、決定参加チームの監督へメールにて大会に関わる書類を通知する。 

（２） 組合せについては申込締め切り後、当協会ホームページ「お知らせ」にも掲載するため、

各チーム確認すること。 

 

１２ その他 

（１） 弁当の斡旋は行わないため、各団体で準備すること。 

（２） 競技場内への入場については、選手、監督、コーチ、マネージャー等、主催者に事前登録

を申請し、許可された者以外は入場することができない。 

（３） 荒天時ほか不測の事態が生じた場合の取扱いは、主催者において別途定める。 


